Mr. Brown y su depresion, Parte 2
(Autor: Humberto Escobar Sayes)

El pasado es solo un suerio...
Y la vida entera es un suefio oscuro...
Quiero dormir,
quiero descansar, pero eternamente...

No lo sé,
Y es que en mi vida,
a veces también hay cambios totalmente opuestos,
En el que siento que quiero volar,
y hacer cosas extremadamente extravagantes...

Y en el que siento que la vida es hermosamente unica...
Una combinacion de sentimientos,
emociones, pensamientos, y acciones...

Que me hacen pensar que a veces estoy un poco loco,
maniatico, trastornado...

Imaginate, mente mia,
Contigo es con quien hablo tnicamente,
Pues no veo a nadie mas por aqui;
(Gracias por escuchar la voz de mi alma)...

De nada sirve tanto espectaculo,
Cuando simplemente creo que nada tiene sentido por ahora;
A veces soy la victima; y luego soy el que dana...

Me veo, aqui;
Solo, como siempre;
Estoy en este lugar tirado,
(Creo que han logrado su objetivo, verme derrotado)...

Creo en ciertos momentos que el tiempo es largo,
Y que los segundos no se mueven,
ni siquiera en sus milésimas;



Y a veces siento que los dias se pasaran como cortos minutos...
¢ Qué me pasa?
¢Acaso estoy perdiendo la nocion, y los sentidos?

Tengo un poco mas de setenta y siete horas,
en los que no he dormido nada;
Tal vez por miedo a despertar;
Tal vez por miedo a dormir, (ya no lo sé);
Tal vez por miedo a darme cuenta que he estado en una situacion un poco extrana...

He despertado,
Tirado estoy en un lugar donde jamas habia estado antes...

Abro los ojos, y veo un cielo azul;
Y solo escucho algunas voces que se burlan de mi...

Nuevamente cierro los 0jos,
Y mi mente vuela a un lugar distinto;
Me he ido cerca de aquella montana que de nifio siempre quise subir...

Pero ahora me he dado cuenta, que he abandonado mis suerios,
Por seguirle “la corriente”, a los que un dia fingieron ser mis amigos...
(Ahora me han abandonado, solo la soledad me acompafia)...

Aunque muchos podran decir que es muy facil echarle la culpa a los demas;
Eso es cierto; no puedo culpar al cien por cien, a otras personas;
Pero influyeron mucho,
en mi decaimiento personal...

Me culpo a mi mismo, por ser tan débil;
Por haberme dejado llevar por situaciones falsas,
Por cosas que crei divertidas, en su momento,
Pero que ahora me estan llevando a la ruina de mi vida;

Las terapias del alma,
Las terapias de la mente trastornada,
De nada sirve tanto esfuerzo ajeno,
Si personalmente nunca traté...

Tal vez,
Simplemente he estado esperando a un angel milagroso...
Que venga desde el cielo,
Y me eleve con sus alas,
Hasta lo mas alto de los cielos,
Hasta el reino de su Dios.



Tengo ya cincuenta y nueve afios;
Y aun siento que tengo doce...
(Sencillamente, lo tnico que cambia es la apariencia)...

“Sigo siendo ese nifio,
Que grita en la oscuridad,
Cuando tengo miedo”’,
(Por eso ya no duermo en la noche, solo en el dia)...
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