
 

 
 

El Reinado de la Tristeza 
(Humberto Escobar Sayes) 

 
En este momento me encuentro llorando, 

Pues nuevamente me siento solo; 
 

Mientras escribo,  
Mis lágrimas caen Sobre el papel, 

Distorsionando algunas letras. 
 
 

Parece que este sentimiento no tiene final; 
Cuando creo haber encontrado el final de la soledad, 

Alguien viene, y me arrebata mi ilusión. 
 
 

Ya no aguanto más, 
Quisiera desaparecer, 
Para poner fin a todo, 

Matando a la tristeza y a la soledad. 
 
 

Pero lo único que hago es ver hacia el cielo, 
Con mil estrellas, que lo alumbran, 

Y mientras lo veo sigo Llorando, y escribiendo... 
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